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VIAGGIO DI ISTRUZIONE IN SILA 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 19/20/21 APRILE 2023 

 

FINALITA’ - Il Viaggio di Istruzione in Sila è un’attività didattica di Ed. Ambientale, che rientra fra le attività di Ed. Civica, che 

ha come obiettivi: 

- promuovere una coscienza ecologico/ambientale; 

- maturare un comportamento attivo e responsabile nei confronti dell’ambiente; 

- conoscere in modo diretto gli ecosistemi; 

- imparare a fruire dell’ambiente in modo ecosostenibile per finalità ludico-sportive; 

- individuare la relazione fra l’ambiente naturale e i benefici per la salute. 

TRASPORTO – il servizio di trasporto è svolto dalla ditta “Ferro Autoservizi SRLS” con pullman. 

SOGGIORNO – i partecipanti soggiorneranno presso l’Hotel Meranda  di Camigliatello Silano, in formula pensione completa (in 

camera multipla), comprendente: cena/pernottamento del I° giorno, colazione/pranzo/cena/pernottamento del II° giorno, 

colazione/pranzo del III° giorno. I pasti principali includono: primo, secondo, contorno, bibite e acqua.  

 

ATTIVITA’ 

1. Parco SILAVVENTURA (Lorica), ingresso gratuito per usufruire dell’area boschiva, spazio picnic, bar/ristorante, attività 

con costo extra di € 13,00 da pagare sul posto per accedere a tutti i percorsi volanti, costo comprensivo di briefing 

iniziale, imbragatura e casco, per ulteriori informazioni si rimanda al sito www.silavventura.it, i partecipanti alle attività 

dei percorsi volanti dovranno essere in possesso della liberatoria sottoscritta da entrambi i genitori (allegata al presente 

programma) 

2. Trekking nell’area protetta del Cupone, percorso guidato, con guardia forestale, nel bosco di circa 4 km con guida 

forestale, avvistamento delle specie protette nei recinti faunistici e presentazione delle caratteristiche  della flora e della 

fauna del territorio silano (attività gratuita) 

3. Visita del Museo del Lupo e della Biodiversità (attività gratuita) 

4. Visita del paese di Camigliatello Silano e del lago Cecita (attività gratuita) 

5. Visita al caseificio Paese per assistere alla produzione casearia di ricotta, mozzarella e caciocavallo silano con 

degustazione di quanto prodotto (attività gratuita)  

 

I° giorno mercoledì 19 aprile 

Ore 6,00 – raduno dei partecipanti presso il lungomare di Roccalumera di fronte al plesso della Scuola Secondaria di primo grado 

Ore 6,15 – partenza per Messina, imbarco 

Ore 11,00 – arrivo al Parco Silavventura (Lorica) 

Ore 13,30 – pranzo al sacco o presso i servizi di ristorazione presenti nel parco (bar/paninoteca/ristorante previa prenotazione) 

Ore 17,00 – arrivo all’Hotel Meranda, assegnazione delle camere   

Ore 20,00 – cena e proseguimento della serata in hotel con attività di animazione 

II° giorno giovedì 20 aprile 

Ore 8,00 – colazione 

Ore 9,00 – partenza per l’area protetta del Cupone 

Ore 9,30 – inizio del trekking di circa 3h e 30 minuti, a seguire visita del Museo del Lupo e della Biodiversità 

Ore 13,30 – rientro in hotel e pranzo  

Ore 16,30 – visita del lago Cecita 

Ore 20,00 – cena e proseguimento della serata in hotel con attività di animazione 

III° giorno venerdì 21 aprile   

Ore 8,00 – colazione 

Ore 9,00 – preparazione dei bagagli  

Ore 10,30 – visita al caseificio Paese per assistere alla produzione casearia di ricotta, mozzarella e caciocavallo silano con 

degustazione di quanto prodotto 

Ore 13,30 – rientro in hotel e pranzo  

Ore 15,30 – partenza, rientro previsto per le ore 18,30 circa 

 

Abbigliamento: trattandosi di un soggiorno in montagna, è altamente consigliato un abbigliamento invernale sportivo (maglia 

termica/maglione/ felpa, giubbotto, scarponcini, cappello, guanti [per chi parteciperà alle attività del Parco Silavventura], ombrello, 

zainetto/marsupio da escursione. È’ sconsigliato indossare e/o portare in viaggio oggetti di valore, di cui eventualmente l’alunno si 

assume ogni responsabilità. 
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